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Introduccion y Objetivos Material y Métodos

« La fractura de femur es una patologia frecuente y * Se ha estudiado prospectivamente una cohorte de
en aumento por el envejecimiento de la pacientes >65 afios con fractura femoral proximal,
poblacion. La mortalidad a los 30 dias operados entre agosto de 2017 y septiembre de
postoperatorios es del 5-10%. 2018.

* La evolucion de hemoglobina, los requerimientos
transfusionales perioperatorios y los parametros que
podrian influir sobre estos hechos han sido
registrados.

« La morbimortalidad se ha relacionado con la
anemizacion de los pacientes y la necesidad de
transfusion de concentrados de hematies.

 Elobjetivo de este trabajo es establecer los

factores de riesgo relacionados con el * Una regresion logistica ha sido aplicada para detectar
sangrado y la necesidad transfusional. los factores de riesgo para transfusion.

Resultados

* Se realizdé un analisis preliminar al ano. Se incluyeron 88
pacientes en el analisis final, 61 (69%) de los cuales
mujeres. La edad media de la muestra fue de 79.6 anos.

* Se realizo inicialmente un analisis univariante de las
variables asociadas a mayor riesgo transfusional, que
se describe en la tabla 1.

* En el analisis multivariante, Unicamente fueron
significativas la hemoglobina preoperatoria (OR=0.25;
95%Cl=0.11-0.58; p=0.001) y el sangrado total

estimado (OR=1; 95%C1=1.0002-1.0015; p=0.007).

* No se encontraron diferencias significativas en el
analisis univariante para el resto de variables descritas
en la tabla 1.

Fig 1. Las fracturas intracapsulares se asociaron a menor riesgo transfusional

_ intervalo confianza 95% pvalor

Sangrado total estimado 1.0002-1.001 <0.01
Hemoglobina al ingreso 0.5 0.35-0.73 <0.01
Hemoglobina preoperatoria 0.3 0.19-0.51 <0.01
Horas de espera hasta cirugia 1.02 1.00-1.04 <0.01
Fractura extracapsular 2.66 1.11-6.39 0.028

Tabla 1. Variables estudiadas que se asociaron a mayor riesgo transfusional en fractura de fémur proximal
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