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Introduccion y Objetivos

- La fractura periprotésica de fémur es una complicacion
poco frecuente pero con una incidencia creciente.

- El tratamiento se hace mediante vastagos femorales de
revision, placas de osteosintesis 0 una combinacion de
ambos, dependiendo del tipo de fractura.

- Segun la literatura, la tasa de fracaso tras su
tratamiento es de 8-20% debido a aflojamiento
protésico, pseudoartrosis, nuevas fracturas o infeccion.

- El objetivo de este estudio es presentar 3 casos en que
se utilizd un vastago femoral de anclaje diafisario
como tratamiento de rescate tras fracaso de
osteosintesis de fracturas periprotésicas de femur.
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Material y métodos

Se realizd una revisidon retrospectiva de 3 casos de fracaso
de osteosintesis tras fracturas periprotésica femoral,
intervenidos entre 2017 y 2018.

En todos los casos se trataban de pacientes que habian
sido tratados mediante una placa de 15 agujeros tras
fracturas periprotésicas Vancouver B1.

En los 3 casos se tracto a los pacientes mediante |a
implantacion de un vastago de anclaje diafisario tipo
Revitan® (Zimmer), tomandose muestras intraoperatorias
para descartar infeccion secundaria. No se aporto
cemento o injerto 6seo adicional en ninguno de los 3
Casos.

Fig. 1: Fractura tipo Vancouver B1. Se comprueba intraoperatoriamente no existencia
de aflojamiento protésico y se sintetiza mediante placa compresion interfragmentaria. sintesis previa.

Resultados Conclusiones

- Durante el postoperatorio inmediato, los pacientes no .
presentaron ningun tipo de complicacion médica.

Fig. 2: La paciente sufre una caida con posterior acortamiento. Se observa fracaso de

En casos de fracturas periprotésicas, es importante una
clasificacion correcta para evitar reintervenciones y una

- Se autorizo la carga a partir de las 3 semanas. elevada morbimortalidad.

Los vastagos femorales de anclaje diafisario pueden ser
una solucién de rescate en casos de fracaso de
osteosintesis de fracturas periprotésicas de fémur.

- Después de un periodo de seguimiento minimo de 18
meses, los pacientes se encuentran sin dolor
significativo (EVA <3), deambulando 2 de ellos con
ayuda de un caminador y otro sin ayudas.

- Radiograficamente, se observa en los 3 casos una
correcta consolidacidon ésea, sin desplazamiento u
osteolisis del vastago.
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Fig. 3: Se procede a retirada de material de osteosintesis y protésica, mediante Fig. 4: Radiografia de control postoperatoria.

osteotomia femoral, implantandose vastago de anclaje diafisario tipo Revitan.
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