Osteomielitis de falange distal de la mano en paciente con acroosteolisis

por sindrome de Hajdu-Cheney
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Introduccion

El sindrome de Hajdu-Cheney es un desorden autosomico dominante raro, cuya principal
manifestacion clinica es una acroosteolisis acompanada de otros signos clinicos y radiologicos que
hacen que se suela diagnosticar en la adolescencia o en la edad adulta temprana (1).

Objetivos
Describimos el caso de una paciente anciana con diagnostico de
dicho sindrome tras presentar osteomielitis de una falange distal
de la mano.

Material y Metodologia

Paciente de 85 anos con senilidad por Parkinson, ingresada en
residencia, es derivada por infeccion en falange distal de dedo
medio de mano derecha tras fracaso de tratamiento antibidtico
oral. Se observa deformidad de todos los dedos de ambas manos,
v en dedo afecto drenaje purulento de ulcera con exposicion osea
(Foto A). La radiografia muestra osteolisis de todas las falanges i
dislates de ambas manos (Foto B), consultandose con el servicio
de reumatologia que orienta el caso como un sindrome de Hajdu-
Cheney. Se inicia tratamiento antibiotico endovenoso empirico
tras recogida de muestras y, dada la ausencia de mejoria, se
realiza amputacion de falange distal.

Resultados

Tras tratamiento antibiotico endovenoso dirigido por dos semanas
tras obtencion de resultados de cultivos, y cuatro semanas mas de
antibiotico oral, la paciente presenta una buena evolucion de la
herida quirurgica sin signos de recidiva de infeccion.

Conclusiones

El sindrome de Hajdu-Cheney puede ser diaghosticado también en edad anciana en casos de
sintomatologia leve y con minimos signos acompanantes a la acroosteolisis. Se debe conocer la
imagen radiologica de dicha patologia para saber reconocerla. El debut con osteomielitis de la
porcion 0sea lisada no ha sido descrita en la literatura hasta el momento.
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