Tenorrafia percutanea como alternativa de
tratamiento a la tenorrafia convencional. Resultados
de 36 pacientes.

Melodia Molinero Montes. Carlos Ferndndez Alvarez. Raul Sota Arce. Eduardo Diez Perez.
Hospital Sierrallana

« INTRODUCCION:

e La cirugia percutanea del tendén de aquiles
combina las ventajas del tratamiento ortopédico
vy de la cirugia abierta, disminuyendo el tiempo
de intervencion y el numero de complicaciones.

« OBJETIVOS:

e Presentamos nuestra experiencia en el
tratamiento de 36 pacientes diagnhosticados de
roturas agudas del tenddn de aquiles tratados
mediante cirugia percutanea y anestesia local.

« MATERIAL Y METODOS:

e 36 pacientes

e Rotura aguda de aquiles

e Edad media 48 anos.

e 7 mujeres, 29 hombres.

e 33 relacion con actividad deportiva.

e |Q: anestesia local (mepivacaina 1%).
e Reparacion percutanea Orthocord n.2 5.

e Bota Walker larga fija 5 semanas con cunas
eguinizantes.

« RESULTADOS:

 No necesidad RHB.

e Puntillas monopodales media a los 2 meses
e Actividad deportiva media 6 meses.

e Re-rotura en un paciente a los 2 meses,
reintervenido sin complicaciones.

e Una infeccidon superficial tratada con amoxi-
clavulanico via oral.

Z)
Z

CENGRESO S€CDT57

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

(




	Diapositiva 1

