Tumores Primarios Malignos De Escapula:
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Introduccion

Los sarcomas que afectan a la escapula son tumores poco frecuentes, y la reconstruccion
quirurgica después de |la escapulectomia total como tratamiento quirurgico representa un
gran desafio para el cirujano ortopédico oncologico.

Objetivos

Evaluar los resultados clinicos y funcionales postquirurgicos tras el
reemplazo de |la escapula mediante una protesis escapular a medida
constrenida, asi como la tasa de posibles complicaciones asociadas.

Material y metodologia

Presentamos una serie de 3 pacientes diagnhosticados de tumor
primario maligno de escapula (dos sarcomas de Ewing y un
condroblastoma) que fueron tratados mediante escapulectomia
total durante el ano 2019 y su reconstruccidon con una protesis
escapular a medida y una artroplastia invertida de hombro
constrenida. Se evaluaron los resultados oncologicos y funcionales
postoperatorios.

Resultados

Se lleva a cabo un seguimiento a los 3, 6 y 9 meses tras |la
intervencidon quirurgica. Se lograron margenes quirurgicos
libres de enfermedad en todos los pacientes. En el ultimo
seguimiento ningun paciente mostréo evidencia de
enfermedad local ni sistémica. La puntuacion funcional
media de |la escala MSTS de la extremidad superior fue de
23 (intervalo 20-26). No se observaron complicaciones
locales en ningun paciente. El rango medio de movilidad
pasiva a los 3 meses es de 402. Aunque la funcidn del
hombro es limitada, todos son indoloros y estables. Los
pacientes conservan la funcion satisfactoria de la mano, la
munecay el codo.

Conclusiones
Observamos que la reconstruccion mediante protesis escapular constrenida proporciona un
buen control del dolor y de las funciones postoperatorias, presentando resultados aceptables
a corto y medio plazo tras la realizacion de una escapulectomia total por un tumor primario
de la misma.
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