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FRACTURA ABIERTA DE TIBIA DE 3 SEMANAS DE EVOLUCION

DURANTE UNA CAMPANA DE COOPERACION SANITARIA EN
TURKANA
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INTRODUCCION OBIJETIVOS

Las fracturas abiertas debidas a accidentes de alta Describimos el caso de una fractura abierta crénica
energia (sobre todo accidentes de trafico) son una de tibia en un paciente pediatrico acontecido
causa importante de morbimortalidad en Kenia, durante la XVII Campafia de la ONG Cirugia en
especialmente en la poblacion pediatrica. Turkana, mostrando el tratamiento llevado a cabo
El diagnostico tardio y la escasez de medios con los medios disponibles.

disponibles en este medio agrava el prondstico vy

hace que el manejo de esta patologia se convierta RESULTADOS

en un reto en paises en vias de desarrollo. . . .
En un primer tiempo se desbrida el hueso

expuesto y se lleva a cabo una reduccién abierta y

i fijaciobn interna con placa de reconstruccion,
MATERIALY METODOS empleando un abordaje anterolateral que se aleje
del defecto cutaneo.
Se obtienen muestras intraoperatorias, que tras
ser analizadas permiten administrar antibioterapia
dirigida.
El defecto cutaneo se trato inicialmente mediante
terapia de presidon negativa y posteriormente se
cubrid mediante un colgajo local.
La evolucion clinico-radiologica fue favorable.

Varon de 7 anos que presenta una fractura
desplazada de diafisis tibial derecha abierta Gustilo
grado Il de 3 semanas de evolucion.

Presentaba un defecto de cobertura localizado en |a
zona anteromedial tibial, sin datos locales ni
sistémicos de infeccidn.

CONCLUSION

Se sabe que las fracturas abiertas requieren desbridamiento
y profilaxis antibiotica, ademas de la cobertura del hueso
expuesto que se realiza mediante colgajos locales o libres.

Sin embargo, no existen estudios en la literatura acerca del
tratamiento en fracturas abiertas crénicas en la edad
pediatrica en paises en vias de desarrollo.

Consideramos necesario realizar estudios que permitan
conocer en detalle las caracteristicas de esta patologia con la /
finalidad de crear nuevas lineas de trabajo encaminadas a su
diagnostico y tratamiento precoz.
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