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INTRODUCCION
El quiste 0seo aneurismatico es una lesion osea quistica tipica de entre los 5-20 anos, constituyendo
la segunda lesion quistica en frecuencia en ninos. Es una lesion expansiva con cavidades quisticas
de pared fina que contienen sangre. Los huesos mas afectados son la tibia, fémur y pelvis.

Su origen, segun autores, esta relacionado con hemorragias subperidsticas o intradseas en relacion
con traumatismos u otras lesiones tumorales.

El tratamiento de estas lesiones, debido a su caracter insuflante, es quirurgico.

OBJETIVOS
Exponemos el caso de un nino que preciso cirugia por un quiste 0seo aneurismatico en region
pubiana izquierda.

MATERIAL Y METODOLOGIA

Paciente de 10 anos en seguimiento por coxalgia izquierda de 6 meses de evolucion, de componente
mixto (en ocasiones el dolor le despertaba). En |la radiografia se objetiva en la rama pubiana izquierda
una lesion litica (quistica), expansiva, excentrica y multiloculada, con adelgazamiento cortical. Se
realizo RM apreciando la estructura multicameral del quiste, ayudando a delimitar con precision el
tamano de la localizacion Osea.

Se realizo una biopsia de la lesion 0sea guiada, evidenciando contenido hematico. El estudio
anatomopatologico evidencio una gran cantidad de tejido fiboroso compuesto fibroblastos, colageno y
células gigantes.

RESULTADOS

Fue intervenido quirurgicamente, realizando abordaje ilioinguinal sobre primera ventana del psoas,
exponiendo el tumor. Se efectuo una ventana 0sea para acceder a la lesion, realizando curetaje y
fresado, fenolizacion, y relleno de la cavidad con injerto oseo.

El paciente se mantiene en seguimiento con buena evolucion clinica y ausencia de recidiva.

CONCLUSIONES

Es importante el manejo multidisciplinar de los tumores de origen musculo-esquelético, de tal forma
gue traumatologos, radiologos, oncologos, anatomopatologos y especialistas de Oncologia
radioterapica deben tener sesiones dedicadas al manejo individualizado, de cara a ofrecer el mejor
manejo de una patologia en auge y que, con diagnostico precoz y tratamiento efectivo, puede tener
resultados notables en busca de objetivos de calidad de vida, supervivencia y remision de
enfermedad.

En el caso del quiste 6seo aneurismatico es fundamental realizar diagnostico diferencial respecto al
angiosarcoma telangiectasico mediante la puncion biopsia, asi como realizar un tratamiento invasivo
con reseccion completa lesional para evitar la recidiva de la enfermedad.
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