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MRODUCEION

El proceso de regeneracion tisular comprende un intrincado conjunto de acontecimientos
biologicos equilibrados por la actuacion sinérgica de variados factores de crecimiento. Tras la
produccion del dano tisular, se activan numerosas vias intracelulares e intercelulares con el proposito
de restaurar la integridad del complejo tejido celular. Es bien conocido que los agentes implicados en
la regeneracion titular son: la matriz o “scaffold” que ofrece soporte al nuevo tejido en
construccion, el componente celular y multiples mediadores biologicos entre los que se incluye
citoquinas y factores de crecimiento, necesarios para promover la angiogénesis que
suministrara oxigeno y nutrientes al tejido danado.
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Revision bibliografica de 136 estudios publicados en revistas de impacto durante los ultimos
diez anos, en materia de cirugia ortopédica y traumatologia, sobre el uso de factores de
crecimiento como terapia biologica en lesiones osteomusculares.

Palabras clave: PRGF, PRP, factor de crecimiento, growth factors, plasma rico en plaquetas,
plasma rich in platelets, plasma rico en factores de crecimiento, plasma rich in growth factors.

*Criterios de inclusion
-Estudio sobre utilizacion clinica de productos plaquetarios:
*P-PRP (PRP Puro)
*L-PRP (PRP + Leucocitos)
*P-PRF (PRP + Fibrina)
*L-PRF (PRP + Leucocitos + Fibrina)
*PRGF
-Estudio realizado por investigadores en materia de COT.
-Estudio publicado en los ultimos diez anos.
-Estudio con los siguientes disenos de investigacion:
Ensayos clinicos aleatorizados
Ensayos clinicos no aleatorizados
Revision sistematica
Metaanalisis

*Criterio de exclusion

-Los sujetos de estudio presentaban trastornos plaquetarios.
-Administraron sistémica de productos plaquetarios.

-Estudio realizado por investigadores en materia diferente de COT.
-Estudio publicado con anterioridad a los ultimos diez anos.

-Disenos de investigacion diferentes a los previamente descritos.

GOWGLUSIONES

|-Existe una carencia estadistica respecto a la aplicacion clinica de los derivados plaquetarios.

2-La calidad de la investigacion esta mejorando, y los campos de estudio sobre

productos plaquetarios se estan expandiendo, lo que podria sentar las bases de

aplicaciones clinicas de estos derivados.

3-La necesidad de protocolizar la preparacion de los productos plaquetarios, establecer la

concentracion precisa asi como el seguimiento a largo plazo de los sujetos del estudio

son los factores mas importantes para futuros estudios.

ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA
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Distribucion de la bibliografia consultada en
cuanto 2l éxito del uso de productos plaquetarios
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Distribucion de los productos plaquetarios mas utlizados en & bibliografia consultada

| -Muestra de sangre
(Aguja grande para evitar rotura plaquetaria)
0.° 2-Anticoagulante

. 93 (Citrato Sodico al 3,8% Iml/10ml de sangre)

3-Centrifugado
(460 G durante 8 min)

4-Aislar Producto Plaquetario

5-Revertir Anticoagulacion
(Cloruro Calcico 0,05ml/ml de plasma)

6-Aplicar Producto Plaquetario
(Maximo en 10 minutos)

Obtencion de productos plaquetarios segun la bibliografia consultada
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