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OBJETIVOS
Evaluar resultados clínico-radiológicos, funcionalidad y complicaciones a corto-
largo plazo en pacientes menores de 50 años con displasia de cadera del 
adulto intervenidos de artroplastia total de cadera (ATC).

INTRODUCCIÓN
La displasia de cadera del adulto es una entidad clínica que engloba una serie 
de alteraciones que afectan a la anatomía de la cadera y a su desarrollo, 
ocasionando deformidades que abarcan desde la pérdida de cobertura, hasta 
la inestabilidad, subluxación o luxación franca de la articulación, así́ como 
alteraciones en la forma del cotilo, cabeza y cuello femoral. Esto se traduce en 
dolor, limitación funcional y desgaste prematuro de la articulación.

MATERIAL Y MÉTODOS
Se realizó una revisión retrospectiva de 36 pacientes consecutivos con displasia de cadera del adulto intervenidos 
de ATC entre enero de 2008 y junio de 2017. Se recogieron datos demográficos, quirúrgicos (tiempo de 
intervención, vía de abordaje, tipo de prótesis implantada) y de seguimiento: Evolución radiológica, complicaciones 
a corto-largo plazo y resultados funcionales (Harris Hip Score modificada-HHS).

CONCLUSIONES
La ATC es el procedimiento de elección para el tratamiento de la coxartrosis avanzada secundaria a displasia de 
cadera. Los pacientes que la precisan presentan un resultado funcional muy bueno, con una recuperación completa 
de su actividad habitual y un índice de complicaciones relativamente bajo.


