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Introduccion

La mayoria de los implantes usados para el tratamiento de las fracturas extracapasulares de fémur permiten el
deslizamiento "controlado" del tornillo cefalico para permitir la compresion de la fractura y la consolidacion. En cambio, en
las fracturas tipo 3 de la clasificacion AO ,deberiamos usar implantes con bloqueo del deslizamiento ya que este favorece
el desplazamiento de la fractura. El clavo TFNA permite elegir entre un bloqueo estatico o dinamico del tornillo cefalico.

Objetivos
Evaluar si el bloqueo estatico del clavo TFNA evita el deslizamiento en fracturas tipo 31A 3.3

Material y Metodo

6 fracturas extracapsulares de femur proximal tipo 31A 3.3 de la clasificacion AO son intervenidas con clavo TFNA. Se
dividen en 2 grupos , en 3 se realiza el bloqueo estatico y en 3 el bloque dinamico del tornillo cefalico. En todos los casos
el bloque distal fue dinamico. Se revisan datos demograficos. Se revisan las radiografias postoperatorias, al mes ,3 y 6
meses midiendo el deslizamiento radiografico después de corregir la magnificacion y la rotacion.

Resultados
En todos los casos hubo deslizamiento del tornillo cefalico. Cuando se estudian los grupos por separado el deslizamiento

en el grupo con bloqueo estatico es menor (1,1 cm vs 2,7 cm) y mas tardio (30 vs 45 dias) aunque sin llegar a ser
significativo. Todas las fracturas consolidaron.

Conclusion
El bloque estatico no evita el deslizamiento del tornillo cefalico aunque este es menor y tarda mas tiempo en producirse

comparado con el bloqueo dinamico.

4 meses: 2 cm de desplazamiento bloque dinamico

Desplazamiento a pesar del bloque estatico
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