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El manguito rotador juega un papel fundamental en la articulacion REBECA GARCIA BARCENILLA

glenohumeral. Las roturas masivas o irreparables del mismo suponen e e NS T S ~ MIGUEL ADEBA GARCIA
un reto clinico habitual. Aunque no existe un protocolo que establezca MARIA BEGONA BUSTA VALLINA

el tratamiento quirlrgico ideal, el implante artroscopico de
un espaciador subacromial puede suponer una alternativa OBJETIVOS
temporal poco invasiva que mejore la sintomatologia del

paciente. Existen pocos articulos que analicen los resultados tras la
reparacion parcial y el implante de un espaciador asociado.
manguito masivo e irreparable y los casos en los que se
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anadio reparacmn parc1al del mismo.
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3 RETROSPECTIVA

Comparar retrospectivamente los casos en los que se
implantdo un espaciador biodegradable subacromial como
tratamiento sintomatico de pacientes con patologia de

Pacientes con diagnostico C|II1ICO RX:
Rotura masiva e irreparable de manguito

+ implante espaciador subacromial.

GRUP A. REPARACION PARCIAL + ESPACIADOR | |GRUPO B. IMPLANTE ESPACIADOR
n=>5 n=>5
63,8 anos de edad media 63,6 anos de edad media

3 varones 2 varones

20,8 meses seguimiento medio 21,3 meses seguimiento medio

RESULTADOQOS

GRUPO A. GRUPO B.

GRADO SATISFACCION GRADO SATISFACCION
- MUY ALTO (3 pacientes) - MUY ALTO (2 pacientes)
- ALTO (2 pacientes) - ALTO (3 pacientes)

REDUCCION QuickDash Score medio 33,56 | |REDUCCION QuickDash Score medio 40

No se registraron incidencias ni complicaciones asociadas al procedimiento quirurgico. Los pacientes del estudio no
han precisado gestos terapéuticos anadidos.

CONCLUSIONES

S Sty T

Segun nuestro trabajo, en los pacientes con rotura masiva e irreparable de manguito a los
cuales se implanta un espaciador subacromial para alivio sintomatico, el gesto de anadir al

procedimiento la reparacion parcial del manguito, NO seé asociaria con una

mejoria significativa del DashScore ni del grado de satisfaccion.
Creemos que son necesarios mas estudios con mayor numero de pacientes para confirmar

nuestros hallazgos.
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