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TIBIAL SEGUN LA CLASIFICACION DE LAS 3
COLUMNAS DE LUO
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Las fracturas de meseta tibial clasicamente se han clasificado en

2 dimensiones segun Schatzker, lo cual, adolece de la evaluacién

de los trazos que afectan a la parte posterior del platillo tibial,

como el tipo 1 de la clasificacidn de Moore. Luo establecid la £ ""‘"'"""f"“"’"‘"""Ji'j};“'*’ﬂ‘“"‘r-‘-":‘k':.f.v;,'_‘;‘:,.L.:ﬂ,.,_f, \
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constituye un pilar fundamental en el tratamiento y que Ay o o
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mediante las vias de abordaje clasicamente utilizadas .
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(anterolateral y anteromedial) no se consigue estabilizar de \
forma satisfactoria. Evaluamos en nuestro medio los tipos de \
fracturas de meseta segun la clasificacion de Luo, lo que nos

dara una idea del porcentaje de fracturas en los que debiera

asociarse una via pOSteriOr por presentar trazos de fractura que La imagen muestra como las placas por via anterolateral y anteromedial no fijan
afecten a dicha columna posterior. adecuadamente el tercio posterior de la meseta tibial.

Se revisan las fracturas de meseta 5 anos consecutivos (entre 2013 y 2018), obteniendo un numero de 25 pacientes. Se clasificaron
mediante radiografia siguiendo la clasificacion de Schatzker y mediante TC siguiendo la clasificacion de Luo.
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El 52% (13/25) de las fracturas de meseta incluidas en el estudio presentaron afectacién de la columna posterior. Dentro de las
gue se afecto dicha columna, se presentan los porcentajes de cada fractura, siguiendo la clasificacion de Schatzker y Luo.

Se muestran 2 casos de fracturas tipo 2 segun
Schatzker, ambas sintetizadas con placa
anterolateral. La evolucidon posterior fue
satisfactoria en el caso 1 porque solo se
afectaba 1 columna de Luo (L) pero presento
un hundimiento progresivo el caso 2 porgue, a
pesar de ser también etiquetada como tipo 2
de Schatzker en la radiografia, segun Luo es
una fractura Bicolumnar (L + P) con afectacion
de columna posterior, en |la cual debiera
haberse asociado un placa via posterior. Se
muestra como la clasificacion mediante TC es
siempre necesaria en este tipo de fracturas.

La sintesis de |la columna posterior es un pilar fundamental en el tratamiento 6ptimo de las fracturas de meseta tibial. En nuestro
medio, |la afectacion de |la columna posterior constituye hasta un 52% del total de las fracturas de meseta, lo que implica |a

necesidad de conocer y utilizar las vias de abordaje posteriores en uno de cada dos pacientes.
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